
内容等 研修形式 講　　師
日　　時
会　　場

第１回

７月12（金）
午後１時～午後３時30分

京都テルサセミナー室

第２回

９月３日（火）
午後１時～午後３時30分
福知山市市民交流プラザ

ふくちやま
市民交流スペース

第３回

　　「親亡き後の暮らしの在り方を考える」

　昨年度は特に住まいの観点から暮らしの在り方を
考えました。今年度はより個別の事情に特化して
個々の暮らしについて掘り下げ、個人として、親の会
として、地域の課題として、自分たちのできることを
考える予定です。

講義
グループワーク

11月15日（金）
正午～午後３時

京都教育文化センター
３０２号室

令 和　６　年 度 役 員 ・ リ ー ダ ー 等 研 修 計 画 ・ 実 績

出席者
（事務局）

　　「自然災害に備えて今私たちができること」

　毎年のように発生する自然災害は、私たちが自分
事として平時から備えておくことの重要性を示唆して
います。いざという時にどのようなことが起こり得る
のか、皆さんと考えながら自分たちで考えなければ
いけないことを整理していく機会にしましょう。

講義
グループワーク

京都市北部障害者地域生活
支援センター「きらリンク」
センター長　土屋　健弘 氏

京都市南部障がい者地域
生活支援センター「あいりん」

相談支援専門員　出口　剛史 氏

31名
（３名）

　19名
 （３名）

実施済

実施済


